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vermehrter Zuzug unbegleiteter geflüchteter Kinder und Jugendlicher stellt das Versorgungs-

system vor große Herausforderungen:

- teilweise behelfsmäßige Unterbringung

- komplexer Hilfebedarf der jungen Geflüchteten

- unzureichende Versorgungskapazitäten

- spezifische Angebote für Geflüchtete fehlen 
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UNICEF, 2021

bundesweite Online Befragung des BumF macht deutlich, dass auch nach 6 
Jahren weiterhin großer Handlungsbedarf besteht, u.a.:

- Alterseinschätzung
- Hilfegewährung 
- Familienzusammenführungen
- Auswirkungen auf Lebensumstände durch Covid 19- Pandemie
- …

Mediendienst Integration, 2021
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PROBLEMSTELLUNG – STATIONÄRE JUGENDHILFE

 Konzepte etablierter Einrichtungen oftmals unflexibel und  nicht auf multikulturelle Arbeit und spezifischen 
Bedürfnisse der Geflüchteten ausgerichtet

 auch Kinder und Jugendliche mit hoch dysfunktionalem Verhalten werden in den Gruppen gehalten

 Ohnmachts- und Überforderungsgefühle aufgrund mangelnder fachlich-methodischer Kenntnisse und z.T. starren 
Rahmenbedingungen

 Unterbringung, Organisation und Behördengänge zunächst 
im Vordergrund, pädagogische Arbeit stand hinten an

 Komplexer Hilfebedarf und Traumatisierungen verlangen von 
den Fachkräften hohe Fachlichkeit ab 
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PROBLEMSTELLUNG – THERAPEUTISCHE VERSORGUNG

Postmigrationsphase

• Trauer/Heimweh
• Verlust von Ressourcen
• Identitätssuche
• Verlust von sozialen 

Bezügen

Belastender Alltag

• Belastenden 
Wohnbedingungen

• Unsichere 
Zukunftsperspektive

• Rassismus
• Strukturelle 

Diskriminierung
• Erschwerter Zugang 

zu Hilfsangeboten

Traumafolgen

• Klinische Psychologie
• Traumatherapie
• Werteorientierung
• Kulturspezifische 

Erwartungen an Hilfe
• Kulturspezifische 

Ätologiekonzepte

Traumabearbeitung ohne sicheren Aufenthaltsstatus oder Familienzusammenführungen kaum zielführend da kein
Sicherheitsgefühl entstehen kann

Einsatz von Sprachmittlern verändert die therapeutische Beziehungsarbeit und kann die Therapie ggfs. behindern

Determinanten therapeutischer Arbeit mit geflüchteten Patienten
3-Säulen-Modell nach Liedl/Abdallah-Steinkopff, 2017 



PROBLEMBSTELLUNG – THERAPEUTISCHE VERSORGUNG

 Anbindung an therapeutische Regelversorgung erschwert – stationär, ambulant als auch Notfall-
und Akutversorgungen unzureichend - insbesondere im ländlichen Bereich

 Gefahr der Chronifizierung von psychischen Erkrankungen

 Fehlen spezifischer Angebote

 Kostenübernahme für Dolmetscher oftmals nicht gesichert 
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Bundespsychotherapeutenkammer, 2021



KONZEPTION – TANDEMPROJEKT „KUNE“ 
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AUSBLICK

• Finanzierungs- und Förderquellen erschließen 

• Empirische Fundierung und Evaluierung des Konzepts

• Erweiterung der Methoden, insbesondere um Aspekte der psychiatrischen Behandlungen und Therapien

• Präzisierung und Feinabstimmung der Kooperation über interdisziplinären Austausch

• über fachlichen Diskurs Problemlagen identifizieren und Selbstverständnis der Kooperation entwickeln 

INTEGRATION DER JUNGEN GEFLÜCHTETEN STELLT EINE GESAMTGESELLSCHAFLTICHE UND
ZUKUNFTSWEISENDE HERAUSFORDERUNG DAR
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